
  



  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная школа № 2» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 
Учебный план МБОУ «СОШ №2» на уровне среднего общего образования призван 

обеспечить реализацию целей и задач образования, определенных Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации», обеспечивает реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет перечень, 

трудоемкость учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам; определяет формы 

прохождения промежуточной аттестации обучающихся, обеспечивает преемственность 

образования. 

Учебный план МБОУ «СОШ №2» разработан  на основе следующих нормативных 

актов: 

1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования";  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации  17  мая 2012 года № 413";  

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (Приказ МОиН РФ от 

22.03.2021 №115) 

5. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

“Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 

69822) 

9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Постановление 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 

28.09.2020. 

         Обучение на уровне среднего общего образования является профильным, 

предусматривает организацию активных форм творческой, самостоятельной деятельности 

учащихся, выполнение ими работ исследовательского характера. Учебные планы 10-х -11-х  

профильных  и универсальных классов ориентированы на реализацию ФГОС СОО и 

достижение запланированных результатов обучения.  

Учебный план, режим работы МБОУ «СОШ№2» обеспечивают выполнение 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных СанПиН, и предусматривает: 

 

 деятельность МБОУ «СОШ№2» в режиме шестидневной учебной недели для 

учащихся 10-11 классов; 

  продолжительность уроков– 40 минут.  

• соблюдение максимальной аудиторной нагрузки обучающихся:  

 

Класс 10 11 

Нагрузка (ч.) 37 37 

 

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов.  

Учебный план включает в себя следующие предметные области и учебные предметы:  

Предметная  область  «Русский язык и литература»,  включающая  учебные 

предметы: «Русский язык»,  «Литература»;  

Предметная  область  «Родной язык и родная литература»,  включающая  учебные 

предметы: «Родной язык (Русский) 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык (Английский)».  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История»; «География»; «Обществознание».  

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»,   «Информатика и 

ИКТ».  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика»; «Химия»; «Биология», «Астрономия».  

      Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  



Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования 

осуществляется по следующим профилям:  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности.  

На базовом уровне технологического профиля изучаются следующие учебные 

предметы: русский язык, литература, родной язык (русский), иностранный язык 

(английский), история, обществознание,  астрономия, физическая культура, ОБЖ.  

На углубленном уровне технологического профиля изучаются следующие 

предметы: математика, информатика, физика. 

 

Естественнонаучный профиль (направление «Медицина») -  Изучение на базовом 

уровне следующих учебных  предметов: русский язык, литература, родной язык (русский), 

иностранный язык (английский), информатика, история, астрономия, физкультура, ОБЖ.   

                На углубленном уровне естественнонаучного профиля изучаются 

следующие учебные предметы: биология, химия, математика. 

 

Гуманитарный профиль – основными сферами реализации выпускника данного 

профиля являются сфера труда, политики, потребления, социальное развитие и гражданское 

общество. 

На базовом уровне гуманитарного профиля изучаются следующие предметы: 

иностранный язык (английский), родной язык (русский), математика, информатика, 

обществознание, физическая культура, ОБЖ.  

На углубленном уровне гуманитарного профиля изучаются следующие предметы: 

русский язык, литература, история, право. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

- сохранение единого образовательного пространства. 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на 

основе интеграции с внеурочной деятельностью и представлена курсами по выбору, 

индивидуальным проектом.  

Элективные курсы направлены на усиление профиля: 

Технологический профиль 

Элективные курсы (по 1 часу в неделю):  

1. Особенности написания сочинения-рассуждения по русскому языку (1 ч . в неделю 

10 класс) 

2. «Физический эксперимент»  (1 ч . в неделю 10-11 класс) 

3. «Практикум по математике " (1 ч . в неделю 10-11 класс) 

4.  «Практикум по информатике» (1 ч . в неделю 10-11 класс) 



5. «Современная и классическая литература: особенности написания сочинений 

разных жанров» (1 ч . в неделю 10-11 класс) 

 

Естественно-научный профиль  

Элективные курсы 

1. «Решение задач повышенной сложности по химии» (2 ч. в неделю 10-11 класс) 

2. «Биологический практикум» (2 ч. в неделю 10-11 класс) 

3. «Практикум по математике» (1 ч. в неделю 10-11 класс) 

4. «Особенности написания сочинения-рассуждения по русскому языку» (1 ч. в 

неделю 10-11 класс) 

5. «Основы финансовой грамотности в условиях региона» (1 ч. в неделю 11 

класс) 

Гуманитарный профиль  

Элективные курсы  

1. Особенности написания сочинения-рассуждения по русскому языку (1 ч. в 

неделю 10-11 класс) 

2. «Практикум по математике» (1 ч. в неделю 10-11 класс) 

3. «Трудные и дискуссионные вопросы изучения современного обществознания» 

(2 часа в неделю 10-11 класс) 

4. «Современная и классическая литература: особенности написания 

сочинений разных жанров» (1 ч . в неделю 10-11 класс) 

5. Усиленная грамматика английского языка (2 ч. в неделю 10 класс). 

6. «Основы финансовой грамотности в условиях региона» (1 ч. в неделю 11 

класс) 

 

Индивидуальный проект. Для реализации индивидуального проекта в учебных 

планах 10-х-11-х  классов ФГОС СОО выделен по 1 часу в неделю из вариативной части 

учебного плана (68 часов за два года обучения). Защита индивидуального проекта 

осуществляется  в конце первого полугодия  11 класса. 

 

Промежуточная аттестация проводится на основании Положения о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ№2 согласно 

годовому календарному учебному графику. 

Формами промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов являются полугодовая 

промежуточная аттестация, которая проводится по каждому учебному предмету, 

элективному курсу по итогам полугодия, года.  

 

 



Организация внеурочной деятельности 

Организация  внеурочной деятельности  

 

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования осуществляется в 

соответствии с требованиями Стандарта и организуется по основным направлениям 

развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, физкультурно-спортивное и оздоровительное) и обеспечивает 

индивидуальные потребности обучающихся.  

Содержание занятий во внеурочной деятельности формируется с учётом пожеланий 

учащихся и их родителей (законных представителей), согласно Основной образовательной 

программы школы и рабочей программы воспитания МБОУ «СОШ№2»; осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, 

как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, проектная деятельность, научные 

исследования, общественно-полезные практики, профильные лагеря и т. д. 

Внеурочная деятельность осуществляется за пределами учебного плана на основе 

договоров с учреждениями: в естественно-научном профиле - с АПОУ УР 

«Республиканский медицинский колледж» МЗ УР (Глазовский филиал). В ходе очного 

обучения с использованием дистанционных форм  обучения учащиеся профильного 

химико-биологического класса получают дополнительное профессиональное образование  

по курсу «Младшая медицинская сестра по уходу за больными». Срок обучения 2 года (10-

11 класс), количество учебных часов – 288ч.; в технологическом профиле – сетевое 

взаимодействие с IT-кубом БПОУ УР "Глазовского технического колледжа" учащиеся 

будут изучать курс «Код будущего» в течение всего года. Курс «программирование на 

Paiton с нуля» «Код будущего» — федеральная образовательная программа, позволяющая 

школьникам бесплатно освоить языки программирования и digital-специальности. 

Длительность обучения на бесплатной программе — 1 год. 

 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ№2» организуется: 

• по учебным предметам образовательной программы (элективные курсы, олимпиады, 

проектная деятельность, мероприятия  в рамках деятельности школьных и 

городских методических объединений, взаимодействие с образовательными 

организациями города, участия в профильных сменах образовательного центра 

«ТАУ»); 

• через организационное обеспечение учебной деятельности (ведение документации, 

проведение классных часов, взаимодействие с родителями); 

• через организацию педагогического сопровождения и педагогической поддержки 

учащихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

педагога-психолога, социального педагога); 

• через план воспитательных мероприятий класса и школы. 


