
  



 



 

 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная школа № 2» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНА ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 

        Учебный план МБОУ «СОШ №2» на уровне основного общего образования призван 

обеспечить реализацию целей и задач образования, определенных Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации», обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет перечень, трудоемкость учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные 

предметы, курсы по классам и учебным годам; определяет формы прохождения промежуточной 

аттестации обучающихся. 

       Учебный план МБОУ «СОШ №2» разработан  на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ МОиН РФ № 1897 от 17.12. 2010 в ред. от 29.12.2014 с 

изменениями); 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (Приказ МОиН РФ от  22.03.2021 №115) 

4. СанПиН 2.4.2.2821-10 от 24.11.2015 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы» 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 

28.09.2020. 

 

      Основное общее образование направлено на становление и формирование личности 

обучающегося: формирование нравственных убеждений, эстетического и здорового образа жизни, 

высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладения основами наук, 

государственным языком РФ, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, 

интересов, способности к социальному самоопределению. 

Учебный план обеспечивает достижение всеми учащимися базового уровня знаний через 

осуществление дифференциации обучения, развитие адаптивной образовательной среды, создание 

условий для формирования всесторонне развитой личности, способной к самоопределению. 

Обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, 

установленных СанПиН, и предусматривает: 

 деятельность МБОУ «СОШ№2» в режиме шестидневной учебной недели для учащихся 

5-9 классов; 

 продолжительность уроков для учащихся 5-9 классов – 40 минут;  

•  соблюдение максимальной аудиторной нагрузки обучающихся:  

 
Класс 5 6 7 8 9 

Нагрузка (ч.) 32 33 35 36 36 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №2» состоит из обязательной части  и части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Обязательная часть учебного плана реализует основное содержание образования, обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формирует 

систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет удовлетворить 

образовательные потребности социума, обеспечить различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся общеобразовательных классов представлена 

следующими образовательными областями и предметами: 



• Русский язык и литература (*Русский язык (5 кл. -5 часов в неделю, 6 кл. – 6 часов в неделю, 

7 кл. – 4 часа в неделю, 8-9 кл. – 3 часа в неделю), * Литература (5-6 кл. – 3 часа в неделю, 

7-8 кл. – 2 часа в неделю, 9 кл. – 3 часа в неделю)). 

• Родной язык и родная литература (*Родной язык (русский)* Родная литература 

(русская) в 5-9 классах по 0,25 часа в неделю). (Приказ МОиН РФ от 31.12.2015 г. № 1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 17.12.2010 г. № 

1897)) Право на изучение родного языка из числа языков народов РФ в пределах 

возможностей, предоставляемых системой образования, в порядке, установленном 

законодательством об образовании,  принадлежит учащимся совместно с родителями 

(законными представителями) (ФЗ от 23.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в РФ» (ч.3, ст. 

44; ч. 4, ст. 14)) и определяется на основании заявлений родителей (законных 

представителей) . 

• Иностранный язык (*Иностранный язык (Английский)- 3 часа в неделю). 

• Математика и информатика (*Математика (5-6 классы) – 5 часов в неделю, *Алгебра ( в 

7-9 кл.- 3 ч. в неделю) *Геометрия (7-9 классы -2 ч. в неделю) *Информатика  (5-9 классы 

по 1 ч. в неделю)). 

• Общественно-научные предметы (*История России. Всеобщая история (в 5-8 кл., - по 2 ч. 

в неделю,  в 9 кл.- 3 ч. в неделю) *Обществознание (6-9 классы – 1 ч. в неделю) * География 

(5-6  классы по 1 ч. в неделю, 7-9 классы – по 2 ч. в неделю)). 

• Естественно-научные предметы (* Биология (5-6 классы по 1 ч. в неделю, 7-9 классы – по 

2 ч. в неделю)) *Физика (7-8 классы – 2 ч. в неделю, 9 класс – 3 ч. в неделю), *Химия (8-9 

класс – по 2 ч. в неделю). 

• Искусство (*Музыка  (5-8 классы) * Изобразительное искусство (5-8 классы) по 1 ч. в 

неделю) 

• Основы духовно-нравственной культуры народов родного края (*Основы духовно-

нравственной культуры народов родного края (5 классы  по 0,25 часа в неделю)).  

• Физическая культура и ОБЖ (*Физическая культура (5-9 классы по 2 часа в неделю 

*Основы безопасности жизнедеятельности (7-9 классы по 1 ч. в неделю)) 

• Технология (*Технология (5-8 классы по 2 ч в неделю)). 

При проведении занятий по предметам «Иностранный язык», «Второй иностранный язык», 

«Информатика», «Технология» осуществляется деление на группы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена  

• курс «Практикум по математике» (в 5, 7, 8, 9 классе- 1 час в неделю, 6 классе – 0,5 часа в 

неделю)   

• курс «Развитие навыков смыслового чтения» (в 6-7классе, 9 классе – по 0,5 часа в неделю) 

- с целью развития метапредметных компетенций учащихся, реализации межпредметной 

программы «Стратегия смыслового чтения и работы с текстом», развития 

функциональной грамотности.  

•  «Проектная деятельность» (5 класс- 1 час в неделю, 6-9 класс - 0,5 часа в неделю) – 

направленный на формирование у обучающихся умений выполнения проектной работы и 

способности к решению учебно-практических и учебно-познавательных задач. 



•  «Россия – мои горизонты» (5-9 класс - 1 час в неделю), направленный на профориентацию 

обучающихся. 

• «Черчение» (9 класс – 0,5 часа в неделю), направленный на приобщение школьников к 

графической культуре, а также формирование и развитие мышления школьников и 

творческого потенциала личности. 

 

Промежуточная аттестация. Прохождение промежуточной аттестации учащимися 5-9 классов 

регламентируется локальным актом школы, проводится согласно годовому учебному календарному 

графику. 

Формы промежуточной аттестации: защита индивидуального годового учебного проекта (5-9 

классы). контрольные работы, единая комплексная работа (5-8 классы), контрольные работы по 

следующим предметам: 

8 класс –математика, русский язык, география, биология, химия, физика 

 


