
 



1.7. Внеурочную деятельность в соответствии с настоящим Положением о внеурочной 

деятельности могут осуществлять педагогические работники, соответствующие общим 

требованиям, предъявляемым к педагогическим работникам квалификационными 

характеристикам по должности, в том числе заместители директора, педагоги дополнительного 

образования, учителя-предметники, классные руководители, педагоги-организаторы, педагоги-

психологи, логопеды, педагоги-библиотекари и иные педагогические работники. 

 

1.8. Для обеспечения реализации плана внеурочной деятельности все педагогические работники 

общеобразовательной организации, ведущие занятия в рамках внеурочной деятельности, должны 

пройти повышение квалификации по реализации ФГОС НОО, ООО и СОО.  

 

1.9. Объем (часы) реализуемой рабочей программы внеурочной деятельности  

входят в аудиторную нагрузку педагогического работника, ее реализующую. 

 

2. Основные условия реализации внеурочной деятельности 

2.1. Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

-поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде - умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

2.2. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности  

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности, в том числе по  

направлениям: спортивно-оздоровительному, духовно-нравственному, социальному, 

общеинтеллектуальному, общекультурному. 

 

2.3. При выборе направлений и отборе содержания обучения школа учитывает: 

-свои особенности условия функционирования, тип, особенности контингента, кадровый состав; 

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

-особенности информационно-образовательной среды школы, национальные и культурные 

особенности региона, муниципалитета. 

 

2.4. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде разовых и 
краткосрочных мероприятий, постоянных мероприятий и курсов. При реализации внеурочной 
деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные формы образовательно-
воспитательной деятельности. Формы внеурочной деятельности представляются в 
деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 
характеристики. 
 

2.5.Внеурочная деятельность реализуется школой как самостоятельно, так и посредством сетевой 

формы реализации образовательных программ, привлекая ресурсы организаций дополнительного 

образования, культуры и спорта и других партнеров. 

 



2.6. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул на уровне основного общего и 

среднего общего образования. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в формах занятий в лагере с дневным пребыванием на базе школы, в 

туристических походах, экспедициях, поездках. 

 

2.7. Для организации внеурочной деятельности в школе разрабатываются рабочие  

Программы курсов внеурочной деятельности, планы внеурочной деятельности, 

которые утверждаются составе основной образовательной программы соответствующего уровня 

образования (далее – ООП). 

 

2.8. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются в соответствии с 

правилами, установленными Положением о рабочей программе. 

 

3. Порядок организации внеурочной деятельности 

3.1. Внеурочная деятельность организуется на базе МБОУ «СОШ № 2». 

 

3.2. Формы проведения внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно, при этом учитывает активность и самостоятельность обучающихся, сочетает 

индивидуальную и групповую работы, обеспечивает режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 

деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  

 

3.3. В зависимости от конкретных условий реализации ООП, числа обучающихся и их 

возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся  

разных классов в пределах одного уровня образования. 

3.4. Количество часов, отводимых на внеурочную деятельность в общеобразовательной 

организации, определяется учебным планом на текущий учебный год, но не более 10 часов в 

неделю. 

 

3.5. Объем недельной нагрузки для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

составляет суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов отводятся 

на обязательные занятия коррекционной направленности с учетом их 

возрастных особенностей обучающихся и физиологических потребностей. 

 

3.6. Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 
3.7.Обучающиеся, их родители (законные представители) участвуют в выборе  

направлений и форм внеурочной деятельности. Зачисление обучающихся в  

объединения внеурочной деятельности осуществляется на основании заявления  

родителей (законных представителей) с 1 сентября по 20 мая. 

 

3.8. Каждый обучающийся имеет право заниматься в объединениях разной  

направленности, а также изменять направление обучения, в том числе в течение  

учебного  года. При этом фамилия данного обучающегося вписывается в  

«Списочный состав» данного объединения. 

 

3.9.Образовательная организация самостоятельно решением Педагогического совета 

разрабатывает и утверждает: 

• рабочие программы внеурочной деятельности; 

• план внеурочной деятельности; 

• расписание занятий внеурочной деятельности. 

 

3.10. Планы внеурочной деятельности начального общего, основного общего,  

среднего образования осуществляются посредством реализации рабочих программ внеурочной 

деятельности. 

 



3.11. План внеурочной деятельности является обязательной частью основной образовательной 

программы.  

 

3.12 Согласно, письму Минпросвещения РФ от 5 июля 2022 года № ТВ- 1290/03, для 

обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и 

основного общего образования целесообразно при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотреть, рекомендуемые к включению в план 

внеурочной деятельности образовательной организации направления внеурочной деятельности 

для всех обучающихся. (Приложение №1) 

 

3.13. При формировании плана обязательно учитываются:  

-возможности школы и запланированные результаты ООП; 

-индивидуальные особенности и интересы обучающихся, пожелания их родителей (законных 

представителей); 

-предложения педагогических работников и содержание рабочей программы воспитания школы, 

планов классных руководителей; 

- материально-техническое обеспечение школы. 

 

3.14. Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения ООП НОО, 

ООП ООО и ООП СОО 

 

4. Порядок участия обучающихся во внеурочной деятельности. 

4.1. Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех обучающихся 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

 
4.2. Для проведения мероприятий и занятий по курсам внеурочной деятельности допускается 
комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели классов, так и обучающихся 
разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. Возможно деление одного класса на 
группы. 
 
4.3. Наполняемость группы устанавливается содержанием рабочей программы курса внеурочной 
деятельности. 
 
4.5. Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в начале учебного года 
заместителем директора по воспитательной работе по представлению педагогических работников 
с учетом установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 
 
4.6. Продолжительность занятий  – 40 минут. Продолжительность занятий внеурочной 
деятельности регламентируется действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормами СП 2.4.3648-20. 

 
4.7.Занятия внеурочной деятельностью проводятся в соответствии с расписанием, утверждённым 
директором МБОУ «СОШ № 2». 
 
4.8.Учет посещений и достижений обучающихся в рамках внеурочной  
деятельности осуществляется педагогическими работниками в журнале успеваемости 
 
4.9.Внеурочная деятельность может реализовываться как через проведение регулярных 
еженедельных внеурочных занятий с обучающимися, так и организацию занятий крупными 
блоками - «интенсивами» (походы, экспедиции, экскурсии и т.д.). 
 
4.10. Организацией, координацией и контролем занятий внеурочной деятельности обучающихся 
конкретного класса занимается классный руководитель, который: 
-доводит до сведения родителей (законных представителей) информацию  
о реализуемых в образовательной организации рабочих программах; 



- осуществляет контроль за посещаемостью обучающимися занятий в соответствии с 
утвержденным расписанием; 
- осуществляет взаимосвязь между родителями (законными представителями) обучающихся и 
учителями - предметниками по вопросу организации внеурочной деятельности, включая оценку - 
образовательных достижений обучающихся в рамках обучения по образовательным (рабочим) 
программам внеурочной деятельности 
 

4.11. Общее руководство и контроль за внеурочной деятельностью в МБОУ «СОШ №2» 
осуществляет заместитель директора на основе своих должностных обязанностей: оценку 
содержания и качества программ внеурочной деятельности, разработку, согласование 
(утверждение) планов внеурочной деятельности и расписания проведения занятий внеурочной 
деятельности, системы оценивания результатов освоения рабочих программ  
внеурочной деятельности обучающимися. 
 
5. Об организации занятий «Разговоры о важном» 

5.1. В соответствии с письмом Минпросвещения Российской Федерации от 17.06.2022  года №03-

871 в рамках внеурочной деятельности обучающихся школа вводит еженедельные 

информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» (34 часа в учебном году). 

5.2. «Разговоры о важном» проводятся для обучающихся 1-11 классов первым  

уроком по понедельникам еженедельно. 

5.3.Методические материалы для образовательной организации цикла еженедельных занятий, 

включающие сценарий занятия, методические рекомендации по его проведению, интерактивный 

визуальный контент, разрабатываются на федеральном уровне для обучающихся 1-2, 3-4, 5-7, 8-

9, 10-11  классов и размещены на портале https://razgovor.edsoo.ru/ . 

5.4. Основным форматом проведения внеурочного занятия является разговор,  

или беседа с обучающимися. 

 

5.5. Темы занятий «Разговоры о важном» связаны с важнейшими  

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения. 

 

5.6. Классный руководитель или лицо его замещающее является ответственным за организацию 

и проведение занятий «Разговоры о важном». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://razgovor.edsoo.ru/


 

Приложение №1 

Планирование внеурочной деятельности 

 
   Направление 

внеурочной 

деятельности 

Рекомендуемое 

количество 

часов в неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

"Разговоры о важном" 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. 

 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

Занятия 

по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

1 Основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в 

различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью). 

 

Основная задача: формирование и развитие функциональной 

грамотности школьников: 

 

читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой, направленной и на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций. 

 

Основные организационные формы: интегрированные курсы, 

метапредметные кружки или факультативы 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся 

к труду, как основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

 

Основная задача: формирование готовности школьников к 

осознанному выбору направления продолжения своего 

образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной и внепрофессиональной деятельности. 

 

Основные организационные формы: 

 

профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение 

кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, 

профессиональные пробы, моделирующие профессиональную 

деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков. 

  Основное содержание: 

 

знакомство с миром профессий и способами получения 

профессионального образования; 

 



создание условий для развития надпрофессиональных навыков 

(общения, работы в команде, поведения в конфликтной 

ситуации и т.п.); 

 

создание условий для познания обучающимся самого себя, 

своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности. 

Вариативная часть 

 Количество часов в неделю вариативной части определяется с учетом выбранной модели реализации плана 

внеурочной деятельности. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся, 

реализация проекта 

профминимума «Россия-

мои горизонты», в 

рамках Федерального 

проекта «Билет в 

будущее» 

3 Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие 

обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 

 

Основная задача: формирование ценностного отношения 

обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, 

и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, 
сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: 

 

занятия по дополнительному или углубленному изучению 

учебных предметов или модулей; 

 

занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; 

 

занятия, связанные с освоением регионального компонента 

образования или особыми этнокультурными интересами 

участников образовательных отношений; 

 

дополнительные занятия для школьников, испытывающих 

затруднения в освоении учебной программы или трудности в 

освоении языка обучения; 

 

специальные занятия для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья или испытывающими затруднения в 

социальной коммуникации. 

   Занятия, 

направленные 

на удовлетворение 

интересов 

и потребностей 

обучающихся 

в творческом 

и физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии 

и развитии 

способностей 

и талантов 

2 Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов. Основные задачи: 

 

раскрытие творческих способностей школьников, 

формирование у них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; 

 

физическое развитие обучающихся, привитие им любви к 

спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание 

силы воли, ответственности, формирование установок на 

защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви 

к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их 

самостоятельности и ответственности, формирование навыков 

самообслуживающего труда. Основные организационные 

формы: 

  занятия школьников в различных творческих объединениях 

(музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, 

театральных кружках или кружках художественного 

творчества, журналистских, поэтических или писательских 



клубах и т.п.); 

 

занятия школьников в спортивных объединениях (секциях и 

клубах, организация спортивных турниров и соревнований); 

 

занятия школьников в объединениях туристско-краеведческой 

направленности (экскурсии, развитие школьных музеев); 

 

занятия по Программе развития социальной активности 

обучающихся начальных классов "Орлята России". 

Занятия, 

направленные 

на удовлетворение 

социальных 

интересов 

и потребностей 

обучающихся, 

на педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно 

с обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

2 Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего 

человека социальных умений - заботиться о других и 

организовывать свою собственную деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу и нести 

ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать 

другие точки зрения. 

 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия 

обучающихся в образовательном пространстве школы, 

создание условий для развития ответственности за 

формирование макро и микро коммуникаций, складывающихся 

в образовательной организации, понимания зон личного 

влияния на уклад школьной жизни. 

 

Основные организационные формы: педагогическое 

сопровождение деятельности Российского движения 

школьников и Юнармейских отрядов; 

 

волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых 

для социально ориентированной работы; 

 

выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета 

мнения школьников по вопросам управления образовательной 

организацией; 

  Совета старост, объединяющего старост классов для 

облегчения распространения значимой для школьников 

информации и получения обратной связи от классных 

коллективов; 

 

постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для 

школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 

капустников, флешмобов); 

 

творческих советов, отвечающих за проведение тех или иных 

конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций; 

 

созданной из наиболее авторитетных старшеклассников группы 

по урегулированию конфликтных ситуаций в школе и т.п. 
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